
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Военно-прикладное искусство» 10 класс 

Требования к уровню подготовки учащихся 

В результате изучения Военно-прикладного искусства обучающийся должен знать: 

•    историю создания Вооруженных сил РФ; 

•    основы российского законодательства об обороне государства, о воинской обязанности и военной службе граждан; 

•    состав и предназначение Вооруженных сил РФ; 

•    права и обязанности граждан по призыву на военную службу, во время прохождения военной службы и пребывания в запасе; 

•    особенности прохождения военной службы по призыву, контракту. Особенности альтернативной гражданской службы; 

•    боевые традиции Вооруженных сил; 

•    символы воинской чести. 

Уметь: 

•    применять положения законов в практической деятельности; 

•    определять понятие «здоровье» и характеризовать факторы, влияющие на него; 

•    перечислять основные положения военной доктрины Российской   Федерации; 

•    характеризовать основные особенности военной службы по призыву и контракту. 

Использовать приобретенные знания и умения в повседневной жизни: 

•    вести здоровый образ жизни; 

•    готовиться к профессиональной деятельности военнослужащего; 

•    грамотно действовать в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

•    соблюдать положения законов Российской Федерации. 

 Основные направления и содержание разделов Программы: 

 Раздел 1 Правовые основы прохождения военной службы и статус военнослужащих.. -8 часов.  

1. Воинская обязанность и военная служба граждан. 

2. Обязанности граждан по воинскому учету. 

3. Обязательная подготовка граждан к военной службе. 

4. Добровольная подготовка граждан к военной службе. 

5. Подготовка граждан к военной службе. 

6. Подготовка граждан по военно-учетным специальностям. 

7. Подготовка граждан к военной службе по контракту. 

8. Организация медицинского освидетельствования граждан при постановке на воинский учет. 

Раздел № 2. Особенности военной службы – 7 часов. 

1. Профессионально-психологический отбор и его предназначение. 

2. Увольнение с военной службы и пребывание в запасе. 

3. Порядок отдачи и выполнение приказаний. 



4. Воинская вежливость и поведения военнослужащих. 

5. Воинское приветствие. Воинские звания и знаки различия. 

6. Размещение военнослужащих. 

7. Распределение времени и повседневный порядок. 

Раздел № 3. Образование военной специальности.- 2 часа. 

1. Военно-учебные заведения Вооруженных Сил Российской Федерации. 

2. Правила приема, порядок поступления военно-учебные заведения Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Раздел № 4. Вооруженные Силы Российской Федерации – 8 часов. 

      1.  Организационная структура Вооруженных Сил. Виды Вооруженных Сил, рода войск. История их создания и предназначение. 

      2. Сухопутные войска, история создания, предназначение, рода войск, входящие в сухопутные войска. Структурный состав сухопутных 

войск. 

      3. Военно-воздушные силы, история создания, предназначение, организационное построение. Войска ПВО, история создания, 

предназначение, решаемые задачи. Включение ПВО в состав ВВС. 

      4. Военно-морской флот, история создания, предназначение. Самостоятельные отдельные рода войск.  

      5. Ракетные войска стратегического назначения, воздушно-десантные войска, космические войска, их предназначение, обеспечение высокого 

уровня боеготовности. 

      6. Тыл Вооруженных Сил Российской Федерации. Предназначение, состав, задачи. Силы общего назначения. 

      7.  Пограничные войска, внутренние войска МВД, железнодорожные войска, войска гражданской обороны, их состав и предназначение. 

      8. Разведывательные войска специального назначения. Предназначения и подчинение. 

Раздел № 5. Строевая подготовка.- 4 часа. 

1. Строевые приемы с оружием. Выполнение практических упражнений на плацу с оружием. 

2. Выполнение строевых приемов  на пост номер один. Выполнение практических упражнений на плацу. 

3. Выполнение элементов строевой подготовки прохождения со знаменем. Выполнение практических упражнений на плацу. 

4. Практический зачет выполнений строевых элементов. 

Раздел № 6. Изучение и выполнение Военно-прикладных видов спорта – 4 часа. 

1. Общевойсковой комплекс упражнений на полосе препятствии. Практическая работа. Сдача войсковых нормативов. 

2. ОКУ нормативы по бегу, подтягиванию. 

3. Тренировка в метании гранат. 

4. Совершенствование навыков в преодолении полосы препятствий в целом. 

Раздел № 7. Контрольная работа. – 1 час. 

 

 

 

 



 

 

Календарно тематический план. 
№ Разделы Тема  урока Даты 

проведения 

План Факт 

1 Правовые основы 

прохождения 

военной службы 

и статус 

военнослужащих. 

Воинская обязанность и военная служба граждан.   

2 Обязанности граждан по воинскому учету.   

3 Обязательная подготовка граждан к военной службе.   

4 Добровольная подготовка граждан к военной службе.   

5 Подготовка граждан к военной службе.   

6 Призыв граждан к военной службе.   

7 Подготовка граждан по военно-учетным специальностям.   

8 Организация медицинского освидетельствования граждан при 

постановке на воинский учет. 

  

9 Особенности 

военной службы 

Профессионально-психологический отбор и его предназначение.    

10 Увольнение с военной службы и пребывание в запасе.    

11 Порядок отдачи и выполнение приказаний.   

12 Воинская вежливость и поведения военнослужащих.   

13 Воинское приветствие. Воинские звания и знаки различия.   

14 Размещение военнослужащих.   

15 Распределение времени и повседневный порядок.   

16 Образование 

военной 

специальности 

Военно-учебные заведения Вооруженных Сил Российской Федерации.   

17 Правила приема, порядок поступления военно-учебные заведения 

Вооруженных Сил Российской Федерации. 

  

18 Вооруженные 

Силы Российской 

Федерации 

Назначение, состав и принципы строительства Вооруженных Сил 

Российской Федерации на современном этапе. 

  

19 Сухопутные войска ВС РФ.   

20 Военно-морской флот ВС РФ.   



21 Военно-воздушные и космические войска ВС РФ.   

22 Десантные войска ВС РФ.   

23 Ракетные войска ВС РФ.   

24 Войска специального назначения ВС РФ.   

25 Разведывательные войска специального назначения.   

26 Строевая 

подготовка 

Строевые приемы с оружием.   

27 Урок закрепление. Строевые приемы с оружием.   

28 Выполнение строевых приемов  на пост номер один.    

29 Выполнение элементов строевой подготовки прохождения со знаменем.   

30 Изучение и 

выполнение 

Военно-

прикладных 

видов спорта 

ОКУ на полосе препятствий.   

31 ОКУ нормативы по бегу, подтягиванию.   

32 Тренировка метании гранат.   

33 Совершенствование навыков в преодолении полосы препятствий в 

целом. 

  

34 Контрольная 

работа. 

Промежуточно аттестационный тест. Проведение соревнований по 

преодолению полосы препятствий. 

  

35 Подведение 

итогов. 

Подготовка к военно-полевым сборам.   

  Итого   
 


